XXXIX SALON TECNOLOGICO DE LA CONSTRUCCION EXCO 2025 UNIVERSITAT SR 0@%2 5
INTERNATIONAL EXHIBITION “RESEARCH IN BUILDING ENGINEERING - EXCO’25” DE VALENCIA EDIFICACION

REFUGIOS AL AIRE LIBRE EN LA CIUDAD PARA PERSONAS SIN HOGAR. CONSTRUYENDO
PROTECCION HUMANA, CONVIVENCIA'Y PAISAJE

INTEGRATION OUTDOOR SHELTERS IN THE CITY FOR HOMELESS PEOPLE. BUILDING
HUMAN PROTECTION, COEXISTENCE AND LANDSCAPE

Marina Puyuelo Cazorla’23, Lola Merino Sanjuan'23, Ménica Val Fiel'2:3
Dpto. Expresion Grafica Arquitectonica®; Universitat Politécnica de Valéncia?; Escuela Técnica Superior de Ingenieria Aeroespacial y Disefo Industrial®

RESUMEN

La vida en la calle o de las personas “sin hogar” constituye una realidad propia de la ciudad contemporanea, que viene experimentando un crecimiento constante
a la par que ha adquirido una dimension de emergencia en todo el mundo, ante los fendmenos de inmigracion y pobreza.

Los distintos enfoques que tienen como objetivo proteger a las personas sin techo y mejorar sus circunstancias vitales, se enfrentan a un hecho sistémico y diverso
que atiende a una doble categoria de cuestiones criticas (Bagnato, 2024): sus condiciones de vida y salud de una parte, y por otra, la aceptacion social y la convi-
vencia en la ciudad y la comunidad en que se encuentran.

En este doble sentido y desde un punto de vista pragmatico, el disefio adquiere un rol destacable para mejorar |la calidad de vida de estas personas y su salubri-
dad, a la par que puede generar una nueva vision que favorezca la inclusion y la diversidad en el contexto urbano, alentando nuevas estrategias y formulas de con-
vivencia con esta realidad.

Este trabajo investiga a través de un estudio de casos, sobre distintas aportaciones del disefio, que tienen por objetivo proporcionar cobijo en condiciones dignas a
las personas sin casa, a la par que nos hace reflexionar sobre modelos de convivencia mas sostenibles y viables, desde la innovacion social y la integracion en el pai-
saje urbano. Las conclusiones apuntan al interés de generar estrategias de apoyo y gestion para el disefio de este tipo de micro-arquitecturas, con el fin de mejorar
el entorno urbano y la sensibilidad de la ciudadania hacia estas cuestiones y planteamientos que apuntan a dignificar la vida en la ciudad del conjunto de la sociedad.

Fig. 1 Sale Sleeping Program. Areas de campamento para personas “sin hogar” en San Diego (Califomia) separadas del resto de la edficacitn urbana, Estos espacios
efimeros de bajo cosbe concentran y reciben grupos sociales de distinto orden, cultura y problematica, poniendo en peligro su infegracian social y devaluando el entomo.

Fuente/Sourca: www. sandiego govhomelessness-straleges-and-solutions/sarvices/safe-sleeping-program.

INTRODUCCION
La precariedad habitacional y social de las personas “sin hogar” es una de las problematicas urbanas mas comunes | _
que esta en aumento en los paises “desarrollados” y que requiere de analisis especificos en funcidn del contexto en v | 5

que se produce. Este problema constituyd el punto critico de la Conferencia de Consenso 2022" y es el objetivo “Zero * i
Homeless” de Europa en su Agenda 2030 para el Desarrollo Sostenible y se esta considerando como una forma de
diversidad a tener en cuenta. -
En torno al tema se han llevado a cabo interesantes estudios que arrojan luz sobre esta cuestion gue afronta en primer
término al “disefio para la supervivencia” y, pone en segundo lugar, las cuestiones relativas a la diversidad y la integra-
cion social. Los distintos enfoques que tienen como objetivo proteger a las personas sin techo y mejorar sus circuns-

Fig.2 El proyecto ParaSITE de Michasl Rakowitz (1989), consiste en
estructuras inflables construidas a medida, que se conectan a las salidas de
los sistemas de calefaccién, ventilacion y aire acendicionado (HVAC) de un
edificio. El aire caliente que sale del edificio infla y calienta simultdneamenta
la estructura de doble membrana, El proyecto comenzé con la distribucion de
estos refugics a mas de 30 persanas sin hogar en Boston y Cambridge, MA y
la ciudad de Mueva York, y desde entonces, se construyen y distribuyen cada
afio en Chicago.
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ciudad y la comunidad en que se encuentran (Brown, 2020). Este estudio presenta una aproximacion practica del =%y

disefio en torno al disefio minimo habitacional, que permita una seguridad de proteccién basica y una interrelacion con pN : SN, By et e
el espacio publico positivista en la que |a alteracion del entorno se entiende como férmula de apropiacion consentida = o '

y articulada para el bien comun. Se han seleccionados tres conceptos que responden a criterios diferenciados de uso Yool

y ocupacidn del espacio publico, todos ellos con caracter efimero: las micro-arquitecturas rigidas o hinchables auténo-
mas o dependientes de instalaciones existentes, proyectos artisticos con reutilizaciéon de productos y materiales y refu-
gios individuales de uso puntual o improvisado.

Contexto ambiental: Jardines del Turia
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Fig. 3 Eltrabajo de campo en los Jardines del Tibra, ha
permitido realizar un mapeo de la ocupacién de los homeless
&n este entamo urbana de gran afluencia de plblico, Algunas
de estas dreas manbenen asentameentos estables que
deterioran la imagen de este pargue, pero que a la par
muesiran una convivencia sin grandes conflicios, con la
variedad de uswanos y practices deportivas

Fig. 4 Las esculturas ambulantes del arlista Gregory Kloehn, son disefios de viviendas para los “sin lecho” que muestran, como a pardic de materiales y productos de reutilizacién, se pusden oblener
micro-arquitecturas singulares y bellas, capaces de aporiar una funcidn social y crear entomos de valor, Todos estos prototipes cuentan con ruedas que permiten ciena maovilidad adaptindoss al sisterma de vida
nomada de su wsuano o a ks puntes de intenés de la municopalidad.

MATERIALES Y METODOS

Este estudio se ha desarrollado en 3 fases/

1_Fase de analisis documental e investigaciones socioldgicas en la que se han determinado las tipologias de usuarios vy las
necesidades a cubrir.

% i ' 2_Trabajo de Campo en el contexto de los Jardines del Turia. Observacion directa de asentamientos individuales y colectivos, zonas
Fig. 5 El proyecto plloto ULMER NEST - (ALEMANIA, 2020) consiste en el disafio y la instalacidn de cipsulas-refugio para proteger a tas personas sin hogar en inviemo, Estos pequefios habiticulos ofrecen OCIJpEIdEIS Yy recursos empleados. Posibilidades de los emplazamientos {Flg 2)‘

refugio y lugar de descanso para personas sin hogar, especialments para lugares con frio extremo,

Tras una investigacion, s& concluyd que muchas personas sin hogar preferian soportar el frio en las calles, que acudir & un refugic. Por miedo a |a posible violencia, y temor a separarse de sus mascolas. La
axpariencia ha preducido efeclos de smergias sociales inesperados. coma los vecinds que ofrecen bé callente por la mafiana. a los huéspedes que pasan la noche o &l agradecimiento constanis a los
funcionanos de la ciudad

Estas innovadoras cipsulas estin hechas de madera y cubiertas de metal. Estin equipadas con paneles solares para faciltar sl suministro de energia que hace funcionar la calefaccién, alarmas de huma y 3_Fase de busqueda de soluciones implementadas estandarizadas y singulares pilotadas.

sensores GPS

Los materiales empleados han sido soportes de captacion imagenes, software de representacién y soportes de almacenamiento en
2y3D/

RESULTADOS Y CONCLUSIONES

La casuistica de las invasiones del espacio publico por las personas “sin hogar” es variada pero recurrente segun muestran los estudios antropolégicos vy sociologicos consultados. Las aportaciones desde el disefio, se pueden agrupar en tres tipos con enfoques
de disefio diferenciados: construcciones en estructuras rigidas o hinchables que responden en la proteccion temporal de una o varias personas ante el frio y los agentes atmosféricos y que pueden aprovechar la energia de otros sistemas (Fig. 1,2 y 4); las pro-
puestas singulares que aportan nuevos conceptos para resolver las necesidades individuales de minima estancia, proteccién y privacidad (Fig. 5); y por dltimo, los elementos vinculados al mobiliario urbano y la propia vestimenta.

Las experiencias piloto llevadas a cabo con propuestas de disefio especificas instaladas en entornos urbanos comunes, han demostrado un gran potencial para generar vinculacion social entre las personas, observandose gran receptividad por parte de usua-
rios directos (ocupantes) e indirectos (personas de paso o gue viven en proximidad) (Fig 5). Invertir en proyectos de disefio, intervenciones artisticas participativas y estrategias de apoyo y gestion de este tipo de micro-arquitecturas, en espacios de uso compar-
tido como es el caso de los jardines del Turia, puede mejorar tanto el entorno urbano desde la salud y el paisaje, como la sensibilidad de la ciudadania, en un acercamiento a las personas con necesidades vitales de estancia digna y sentido colectivo.
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